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MONITORAGGIO DELL’ABITUDINE TABAGICA E DELLA DISASSUEFAZIONE 

 

Dalla versione 2.3.18 di Iatros SISS è stato implementato il monitoraggio dell’abitudine tabagica e della 

disassuefazione. 

 

1. Inserimento dei dati 

Le informazioni dei dati d’abitudine al fumo vanno inserite nella cartella clinica di ogni paziente. 

L’inserimento della condizione Fumatore o Non fumatore, viene effettuata selezionando la scheda 

ANAMNESI e successivamente ABITUDINI DI VITA, all’interno della scheda del paziente. 

Da qui, attraverso il flag Fumo è possibile impostare se il paziente è fumatore (e quanto fuma) o non 

fumatore o eventualmente impostare come non rilevato il dato (facendo click sull’icona con il punto di 

domanda rosso). 
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L’inserimento delle altre informazioni, ossia lo svolgimento di un counseling motivazionale breve per la 

disassuefazione all’abitudine tabagica oppure l’invio del paziente all’ambulatorio distrettuale o al centro 

antifumo ospedaliero oppure la prescrizione di una terapia farmacologica per la disassuefazione al fumo, 

avviene all’interno del diario clinico del paziente, creando una nuova visita e inserendo all’interno della 

descrizione delle particolari diciture indicate nel seguente schema: 

 

Attività svolta Dicitura da inserire 

Counseling motivazionale breve per la disassuefazione all’abitudine tabagica COUNSELING FUMO 

Invio del paziente all’ambulatorio distrettuale o al centro antifumo ospedaliero  CENTRO ANTIFUMO 

Prescrizione di una terapia farmacologica per la disassuefazione al fumo TERAPIA FUMO 

 

 

Di seguito, un esempio che illustra come inserire un’attività di Counseling motivazionale breve per la 

disassuefazione all’abitudine tabagica (per le altre due attività la procedura è identica, cambia solo la 

dicitura da inserire): 

 Nella scheda Diario, fare click con il tasto destro sulla griglia del diario clinico e selezionare la voce 

Nuova Visita 
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 Inserire nella descrizione della visita la particolare dicitura prevista (in questo caso Counseling 

fumo) 
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2. Come estrarre i dati 

Si può accedere alla schermata di monitoraggio attraverso il menu: RIEPILOGHI  MONITORAGGIO  

ABITUDINE TABAGICA E DISASSUEFAZIONE.  
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Nella finestra è possibile impostare il periodo di estrazione dati (di default è impostato a 11/03/2013 – 

31/10/2013). 

Attraverso il tasti presenti nella parte inferiore dello schermo, è possibile: 

 Estrarre i dati in base al periodo selezionato 

 Esportare (in formato pdf) o stampare il modulo contenente gli indicatori relativi al monitoraggio 

 

 

 

Ricordiamo ai medici appartenenti all’asl di Cremona, che il report va inviato entro il 15/11/2013 al 

seguente indirizzo mail: 

progetti.dcp@aslcremona.it 


